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Opatrenie
Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
pri ohrozeni verejného zdravia

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ako prislusny orgéan podla § 5
ods. 4 pism. h) zédkona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a o zmene a doplneni niektorych zakonov (dalej len ,,zdkon ¢. 355/2007 7. z.**) z dovodu
vyhlasenia mimoriadnej situdcie na izemi Slovenskej republiky vladou Slovenskej republiky
uznesenim vlady Slovenskej republiky €. 111 z 11.03.2020 a pandémie ochorenia COVID-19
vyhlasenej dnia 11.03.2020 generalnym riaditelom Svetovej zdravotnickej organizacie
v stlade so zdvermi z rokovania Ustredného krizového tabu Slovenskej republiky zo dna

11.05.2020 podla § 12 ods. 2 pism. b), ¢) a f) a § 48 ods. 4 pism. |) zakona ¢. 355/2007 Z. z.
nariad’uje tieto

opatrenia:

I. VSetkym osobam, ktoré od 18. maja 2020 od 7.00 hod. vstipia na Gizemie Slovenske;
republiky, sa nariad’uje izoldcia v zariadeniach uréenych §tdtom na dobu nevyhnutni na
vykonanie laboratérnej diagnostiky ochorenia COVID-19 andsledne po zisteni
negativneho vysledku sa tejto osobe nariad’uje doméca izoldcia v celkovej stthrnnej dobe
14 dni. Po dobu domdcej izoldcie podl'a predchadzajicej vety sa tdto nariad’uje i osobam
Zijucim s flou v spolo¢nej domacnosti.

Nariadenie izoldcie v zariadeniach urcenych §tatom sa nevzt'ahuje na nasledovné osoby:
0soby s obmedzenou schopnost’ou orientdcie a pohybu,
- tehotné Zeny, osoby s onkologickym ochorenim, psychiatrickym ochorenim, tazkou

poruchou imunity, osoby s osobitnymi vyZivovymi potrebami, osoby s chronickymi
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ochoreniami dychacich ciest, srdca a ciev, osoby s metabolickymi poruchami, osoby
s epilepsiou, osoby s mentidlnou poruchou, osoby so zdvaZnymi ochoreniami
vyZadujucimi pokracujicu injeként lie¢bu v pravidelnych intervaloch, zdravotne
tazko postihnuté osoby. Tieto osoby st pri vstupe ne zemie Slovenskej republiky
povinné odovzdat’ potvrdenie od lekéra opatrené jeho podpisom a peéiatkou o tom, Ze
ich zdravotny stav spada pod vy3iie uvedené zdravotné obmedzenia.

- osoby nad 75 rokov,

a osobam im blizkym a sprevadzajicim v dobe prekrogenia tatnych hranic SR, ktoré od

18. maja 2020 od 7.00 hod. vstiipia na izemie Slovenskej republiky.

Vietkym osobam uvedenym vysdie, na ktoré sa nevtahuje nariadenie o izolacii
v zariadeniach urenych $titom a osobam blizkym a sprevddzajlicim sa za splnenia
podmienky, Ze pri vstupe na uzemie Slovenskej republiky odovzdaju vysledok
negativneho testu (potvrdenie o negativite testu) RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie
star§i ako 96 hodin, nariad'uje izolacia v domécom prostredi na dobu 14 dni. Povinnost
podla tohto bodu odovzdat’ vysledok negativneho testu RT-PCR na ochorenie COVID-
19 sa nevztahuje na osoby mladsie ako 3 roky. Osobam mlad$im ako 18 rokov, ktoré bez
sprievodu vstupuji na uzemie Slovenskej republiky sa nariad'uje izolécia v domédcom
prostredi na dobu 14 dni. Po dobu domdcej izolacie sa tato nariad’uje i osobam Zijucim
s nimi v spolo¢nej domécnosti. Vietky osoby, na ktoré sa vztahuje povinnost domacej
izolicie su povinné sa bezodkladne telefonicky hlasi na miestne prislusnom

regiondlnom tirade verejného zdravotnictva.

Vsetkym osobdm, ktoré od 18. maja 2020 od 7.00 hod. vstipia na tzemie Slovenskej
republiky sa nariad’uje, aby bezprostredne po navrate do Slovenskej republiky oznamili
tito skutocnost’ ato telefonicky alebo elekironicky poskytovatelovi zdravotne]
starostlivosti, ktory poskytuje zdravotni starostlivost v pecializaénom odbore
vieobecné lekdrstvo, a sktorym ma uzatvorenti dohodu o poskytovani zdravotne;j
starostlivosti alebo poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti, ktory poskytuje zdravotnt
starostlivost’ v Specializaénom odbore pediatria, a s ktorym mé diet’a uzatvorent dohodu
o poskytovani zdravotnej starostlivosti, Osoby, ktoré nemajii na Uzemi Slovenskej
republiky uzatvorenu takito dohodu st povinné oznamit’ umiestnenie do izol4cie podla
bodu 1 miestne prislusnému lekdrovi samospravneho kraja.

Vietkym  poskytovatelom zdravotnej starostlivosti, ktori poskytuji zdravotn
starostlivost’ v §pecializanom odbore vieobecné lekarstvo alebo pediatria sa nariad’uje.
aby vietkym osobdm, ktoré v obdobi od 18. maja 2020 od 7.00 hod. vstupili na tzemie
Slovenskej republiky, vrdtane 0sdb, ktoré s touto osobou Zijii v spoloénej domécnosti,
vystavili PN z dévodu karantény pre COVID-19.



4.

Opatrenie podl'a bodu 1 aZ 3 sa nevztahuje na:

vodi¢ov ndkladnej dopravy, pilotov, ¢lenov posddky lietadla alebo inych &lenov
leteckého personalu, posadku v lodnej ndkladnej doprave, rusiiovodicov,
vozmajstrov, vlakové Caty a obsluznych pracovnikov v Zelezni¢nej nakladne;
doprave; tieto osoby, ktoré prekracuji hranicu Slovenskej republiky aj inymi
sposobmi dopravy za t¢elom presunu do miesta, kde budi vykonavat’ svoju ¢innost
alebo pri ndvrate domov sa preukazu potvrdenim od zamestnivatela v $titnom
jazyku Slovenskej republiky alebo osveddenim pre pracovnikov v medzindrodne;
doprave, ktorého vzor je uvedeny v prilohe & 3 oznidmenia Furépskej komisie
o uplatfiovani zelenych jazdnych pruhov (Green Lanes) ,

vodi¢ov a posddky osobnej, leteckej alebo autobusovej dopravy, ktor{ vykonévaju
prepravu repatriovanych osdb na uzemie Slovenskej republiky,

vodi¢ov a posadky zdravotnej sluzby, ktori vykondvaji transport pacienta a voditov
a posadky vykondvajucich prevoz organov uréenych na transplanticiu, krvi
a krvnych nahrad,

zamestnancov pohrebnych sluZieb, ktorf vykondvaji medzindrodni prepravu
Fudskych pozostatkov alebo [udskych ostatkov na tcéely pochovania alebo
spopolnenia,

po odsthlaseni Ministerstvom zdravotnictva Slovenskej republiky na osoby, ktoré
vstupuju alebo pustaji uzemie Slovenskej republiky za Ugelom zabezpetenia
akutnej a neodkladnej diagnostiky a lie¢by, protokolarne; prevencie a liecby,
a pokraCujiicej lie¢by zdravotnych stavov svojich, alebo 0séb im blizkym,

po odsuhlaseni Ministerstvom vnitra Slovenskej republiky alebo Ministerstvom
obrany Slovenskej republiky na tranzit prislusnikov policajnych zborov
prechadzajticich tizemim Slovenskej republiky na plnenie tuloh vyplyvajicich
z &lenstva v EU a prisludnikov ozbrojenych sil a NATO,

po odsuhlaseni Ministerstvom vnutra Slovenskej republiky na vykonanie tranzitu
Statnych  prisluinikov  ¢€lenskych $tatov EU  aich rodinnych  prislusnikov
navracajucich sa do domovskej krajiny a prechddzajucich Gzemim Slovenske]
republiky bez zastavenia a na osoby, ktoré vstupuji na izemie Slovenskej republiky
na zdklade Ziadosti organov €innych v trestnom konani,

osoby poZivajice na Gzemf Slovenskej republiky diplomatické vysady a imunity,

po odsihlaseni Ministerstvom zahraniénych veci aeurdpskych —zaleZitosti
Slovenskej  republiky na  zamestnancov medzinarodnych  organizacii,
medzindrodnych finanénych instittcii a indtiticii Eurépskej unie, ktori maju na
uzemi Slovenskej republiky miesto vykonu prace a ich rodinnych prisludnikov,
poslancov  Eurépskeho  parlamentu  zvolenych v Slovenskej republike aich

rodinnych prislusnikov,



- osoby, ktoré vstupuji na tzemie Slovenskej republiky podas apo skondeni
docasného vyslania v cudzine spolu s ich rodinnymi prislusnikmi,

- osoby, ktoré vstupuji na uzemie Slovenskej republiky zdovodu realizécie
pravoplatného stdneho rozhodnutia vo veci vykondvania striedavej starostlivosti
rodi¢ov o maloleté diet’a, pripadne prava styku s maloletym diet'atom. Osoba, ktord
takto vstupuje na tzemie Slovenskej republiky je povinna pri vstupe na tzemie
Slovenskej republiky preukdzat sa pravoplatnym rozhodnutim sidu alebo
rodi¢ovskou dohodou a zéroveri informovat’ Ministerstvo prace, socidlnych veci
arodiny Slovenskej republiky (Centrum pre medzindrodnopravnu ochranu deti
a mlddeZe) o zdmere vstupu na izemie Slovenskej republiky z dévodu uvedeného
v tomto bode,

- po odsthlaseni Ministerstvom podohospodarstva arozvoja vidieka Slovenske]
‘republiky osoby zabezpetujice servis a tudrzbu polnohospodérskej techniky,
posadky polnohospodarskej techniky a ich sprievod v obdobi od 01.06.2020 do
30.10.2020.

Osobdm uvedenym v tomto bode sa nariad’uje, aby v pripade akychkol'vek priznakov
respiraéného ochorenia bezodkladne oznamili tito skutognost’ ato telefonicky svojmu
poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti, ktory poskytuje zdravotni starostlivost
v §pecializatnom . odbore vSeobecné lekarstvo, a sktoryran méd uzatvorent dohodu
o poskytovani zdravotnej starostlivosti. Pokial’ uvedené osoby nemajt na tizemi Slovenskej
republiky poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti, ozndmia tito informdaciu bezodkladne na

¢islo tiesfiového volania 112,

Vodi¢om ndkladnej dopravy, ¢lenom posddky lietadla alebo inym &lenom leteckého
persondlu, posddke v lodnej ndkladnej doprave, rusiiovodidom, vozmajstrom, vlakovym
catam a obsluznym pracovnikom v Zelezni¢nej nékladnej doprave, ktori vstupuji alebo
vystupuji na/z izemia Slovenskej republiky za G&elom prepravy, nakladania a vykladania
tovaru sa nariad’uje, aby pri nakladani a vykladani tovaru pouzivali osobné ochranné
pracovné prostriedky, maximalne obmedzili priamy kontakt s personalom v zahrani¢i a mali
vozidlo vybavené gumenymi rukavicami k pouZitiu podl'a potreby a dezinfekéné prostriedky
k pravidelnému  &isteniu rik. Pre zamestnancov v Zeleznidnej doprave vyhotovi
zamestnavatel' potvrdenie, ktoré jasne preukdZe, Ze nlteny prechod $tatnej hranice im
vyplyva z povahy ich prace, ktorou zabezpecuju nakladnti dopravu. Pre tieto osoby sa pre ich
potrebny pobyt na uzemi Slovenskej republiky mimo plnenia pracovnych povinnosti
nariad'uje domdca izolacia, pokial’ je to moZné mimo o0sdb, ktoré s nimi Ziji v spoloéne;j
domécnosti. Clenom posadky lietadla a inym ¢lenom leteckého persondlu, ktorych vykon
¢innosti je nevyhnutny na vykonanie letov lietadiel s miestom vzletu na tzemi iného §tatu

a miestom pristdtia na tzem{ SR na ktoré sa nevztahuje zikaz vykondvania uréenych



civilnych  letov, sa  nariaduje dodrZiavat’ protiepidemické opatrenia  stanovené

Ministerstvom dopravy a vystavby Slovenskej republiky.

Zamestnancom pohrebnych sluzieb, ktori vykonavaju medzinarodnt prepravu ludskych
pozostatkov alebo l'udskych ostatkov na tucely pochovania alebo spopolnenia, sa nariad’uje,
aby pri preberani, odovzdavani a nakladani Pudskych pozostatkov pouzivali respirdtory FEP2
/FFP3, maximalne obmedzili priamy kontakt s persondlom v zahrani&i a mali vozidlo
vybavené gumenymi rukavicami k pouZitiu podla potreby a dezinfekéné prostriedky

k pravidelnému ¢isteniu ruk.

Vodi¢om a posadkam zdravotnej sluzby, ktori vykonavaju transport pacienta, sa nariaduje,
aby transport pacienta vykondvali len vozidlami, v ktorych je oddeleny priestor pre pacienta,
aby pri transporte pouzivali osobné ochranné pracovné pomécky (respiratory FFP2 / FFP3,
ochranné okuliare, rukavice) a pouzivali dezinfekéné prostriedky k pravidelnému ¢&isteniu
ruk.

5. Opatrenie podl'a bodu 1 aZ 3 sa nevztahuje na osoby, ktoré maji trvaly pobyt alebo
prechodny pobyt v Slovenskej republike a maji uzatvoreny pracovnopravny vztah,
obdobny pracovny vztah alebo miesto vykonu prace (napr. u SZCO), v prihraniénych
oblastiach na izemi susedného 3titu vo vzdialenosti pozemnou cestnou komunikaciou do
30 km od otvoreného hraniéného priechodu na tzemie Slovenskej republiky a su
drzitelmi potvrdenia od zamestnévatel'a o takomto vykone prace alebo potvrdenia o

takomto vykone prace.

Zaroven sa toto Opatrenie podl'a bodu 1 aZ 3 nevzfahuje na osoby, ktoré maju trvaly
pobyt alebo prechodny pobyt v prihraniénych oblastiach susedného $tatu do 30 km od
otvorenc¢ho hrani¢ného priechodu na Gzemie Slovenskej republiky, a maju uzatvoreny
pracovnopravny vztah, obdobny pracovny vztah, alebo miesto vykonu prace (napr.
uSZCO), na tGzemi Slovenskej republiky vo vzdialenosti pozemnou cestnou
komunikaciou do 30 km od otvoreného hraniéného priechodu na tizemie Slovenskej
republiky a su drZite'mi potvrdenia od zamestnévatel'a o takomto vykone prace alebo
o potvrdeni o takomto vykone prace. Opatrenie podl'a bodu 1 az 3 sa taktiez nevzt'ahuje
na osoby Zijuce s takouto osobou v jednej domécnosti, za predpokladu, Ze prekracuju
hranicu v jej sprievode.

Zaroveii sa toto Opatrenie podla bodu 1 aZ 3 nevztzhuje na obganov Slovenske;j
republiky, ktorf maju trvaly pobyt alebo prechodny pobyt v prihrani¢nych oblastiach

susedncho $tatu do 30 km od otvoreného hraniného priechodu na tzemie Slovenskej



republiky a osoby Zijuce snimi v jednej domécnosti, za predpokladu, Ze prekracuju

hranicu v ich sprievode.,

V odbvodnenych pripadoch nespadajicich pod body 4 a 5 mdZe vynimku z bodov 1 az 3
udelit’ Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky na zaklade oddvodnene;
pisomnej Ziadosti ¢lena vlady Slovenskej republiky v jeho pdsobnosti. Tato osoba je
povinna pri vstupe na tuzemie Slovenskej republiky odovzdat’ vysledok negativneho testu

(potvrdenie o negativite testu) RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie stargi ako 96 hodin.

V odévodnenych pripadoch méze vynimku z povinnosti odovzdania negativneho testu
RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie star§icho ako 96 hodin udelit’ Urad verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky na zaklade odévodnenej pisomnej Ziadosti ¢lena
vlady Slovenskej republiky v jeho pdsobnosti.

Opatrenie podla bodu | aZ 3 sa nevztahuje na osoby, ktoré maju trvaly pobyt alebo
prechodny pobyt v Slovenskej republike a maju uzatvoreny pracovnopravny vztah,
obdobny pracovny vztah alebo miesto vykonu prace (napr. SZCO), v oblasti
zdravotnictva, opatrovatel'stva, vedecko-vyskumny pracovnik, pedagogicky zamestnanec
alebo sezonny pracovnik v polnohospoddrskom alebo potravindrskom odvetvi, a to vo
vzdialenosti viac ako 30 km po pozemnej komunikacii od hraniéného priechodu
z uzemia Slovenskej republiky na izemie Ceskej republiky alebo Rakuske; republiky a
st drzitel'mi potvrdenia od zamestnavatela o takomto vykone prace. Této osoba je
povinnd pri vstupe na izemie Slovenskej republiky odovzdat’ vysledok negativneho testu
(potvrdenie o negativite testu) RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie starsi ako 96 hodin.

Opatrenie podla bodu | aZ 3 sa nevztahuje na osoby, ktoré maju trvaly pobyt alebo
prechodny pobyt v Slovenskej republike a navitevujt, $tuduji alebo sa uchadzaju
o navstevovanie alebo §tudium na materskej, zakladnej, strednej alebo vysokej $kole
v Ceskej republike, Polskej republike, Mad’arsku alebo Rakuskej republike, vratane
jednej sprevddzajiicej osoby, asu drZitelmi potvrdenia o takejto skutodnosti (napr.
potvrdenie o §tudiu, pozvanka na prijimacie/zaveretné skusky, zapis do 3koly, v pripade

sprevadzajuicej osoby aj estné vyhlésenie sprevadzanej osoby).

V pripade, Ze pobyt uvedenych os6b v tychto krajindch nepresiahne dobu 24 hodin, sa
tymto osobdm a ich zakonnym zistupcom nariad’uje, aby sledovali svoj zdravotny stav a
v pripade akychkol'vek priznakov respiraéného ochorenia tychto o0sdb bezodkladne
oznamili tito skuto¢nost’ a to telefonicky poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti, ktory
poskytuje zdravotnu starostlivost tejto osobe v prislusnom S$pecializaénom odbore, a
s ktorym mé osoba uzatvorent dohodu o poskytovani zdravotnej starostlivosti. Pokial
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uvedené osoby nemaji na uzemi Slovenskej republiky poskytovatela zdravotne;

starostlivosti, oznamia tito informéaciu bezodkladne na &islo tiestiového volania 112.

V pripade, Ze pobyt uvedenych 0sdb v tychto krajinach prasiahne dobu 24 hodin, si tieto
osoby povinné najskér na 5. deni od vstupu na uzemie Slovenskej republiky podrobit’ sa
laboratornej diagnostike na ochorenie COVID-19 a v pripade pozitivneho vysledku tato
skutocnost” ozndmit lekdrovi podl'a bodu 2 tohto opatrenia a miestne prislusnému
regiondlnemu uradu verejného zdravotnictva. Po dobu do zistenia negativneho vysledku
vySetrenia na ochorenie COVID-19 sa tymto osobam nariaduje izoldcia v doméacom

prostredi.

Opatrenie podla bodu 1 az 3 sa nevztahuje na osoby, ktoré vstupuji na tzemic
Slovenskej republiky za ucelom vykonania prijimacich skufok, zivere¢nych skusok,
inych skuSok alebo zépisu do 8kél na tzemi Slovenskej republiky alebo vypratania
osobnych veci  zinternatov alebo inych ubytovacich zariadeni, vratane jednej
sprevadzajiicej osoby, a st drzitelmi potvrdenia o takejto skutodnosti (napr. pozvénka na
prijimacie skuSky, zdpis do Skoly). Tato osoba je povinnd pri vstupe na tzemie
Slovenskej republiky odovzdat’ vysledok negativneho testu (potvrdenie o negativite testu)
RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie star§i ako 96 hodin.

Opatrenie podl'a bodu 1 az 3 sa nevzt'ahuje na osoby, ktoré maji $tatit Ziaka zakladnej
Skoly alebo strednej Skoly alebo Statit $tudenta dennej formy vysokogkolského §tidia
anedovrsili 26 rokov veku amaju trvaly pobyt alebo prechodny pobyt v Slovenske;j
republike a zcastiiuju sa tréningového procesu, ako riadni ¢lenovia $portového klubu
v Ceskej republike, Pol'skej republike, Madarsku alebo Rakuskej republike, vratane
jednej sprevadzajuicej osoby, asu drzitelmi potvrdenia o takejto skuto¢nosti (napr.
potvrdenie o €lenstve v $portovom klube, v pripade sprevadzajucej osoby aj cestné

vyhlasenie sprevadzanej osoby).

Opatrenie podl'a bodu 1 aZ 3 sa nevztfahuje na osoby, ktoré maju trvaly pobyt alebo
prechodny pobyt v Slovenskej republike a poskytuji neodldladnt starostlivosti o blizkych
rodinnych prislugnikov na tizemi susedného §tatu, ktori nie su schopni sa sami o seba
postarat’. Osoba, ktord takto prekracuje hranicu Slovenskej republiky je povinna
preukazat’ sa potvrdenim o neodkladnej starostlivosti od lekdra blizkeho rodinného
prisludnika a ¢estnym prehldsenim o rodinnom vztahu. Tieto dokumenty musia byt

preloZzené do slovenského jazyka, okrem dokumentov predloZenych v ¢eskom jazyku.



V pripade, Ze pobyt uvedenych osdb v tychto krajinach presiahne dobu 24 hodin, st tieto
osoby povinné pri vstupe na Uzemie Slovenskej republiky odovzdat vysledok
negativneho testu (potvrdenie o negativite testu) RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie
starsi ako 96 hodin.

Zérovefi sa toto Opatrenie podla bodu 1 aZ 3 nevzt'ahuje na osoby, ktoré maju trvaly
pobyt alebo prechodny pobyt v niektorom zo susednych §tatov Slovenskej republiky a
prekracuju hranicu Slovenskej republiky z dévodu realizdcie neodkladnej starostlivosti
o blizkych rodinnych prislunikov na tizemi Slovenskej tepubliky, ktori nie st schopni
sa sami o seba postarat’. Osoba, ktord takto prekraduje hranicu Slovenskej republiky je
povinna preukdzat’ sa potvrdenim o neodkladnej starostlivosti od lekara  blizkeho
rodinného prisludnika a cestnym prehlasenim o rodinnom vztahu. Tieto dokumenty
musia byt preloZzené do slovenského jazyka, okrem dokumentov predloZenych v éeskom
jazyku. Téito osoba je povinnd pri vstupe na tzemie Slovenskej republiky odovzdat
vysledok negativneho testu (potvrdenie o negativite testu) RT-PCR na ochorenie
COVID-19 nie starsi ako 96 hodin,

- Opatrenie podl'a bodu 1 aZz 3 sa nevztahuje na osoby, ktoré maju trvaly pobyt alebo

prechodny pobyt v Slovenskej republike a ktoré¢ obhospodaruju pozemky nachadzajice sa
na tuzemi Ceskej republiky, Mad’arska, Rakuskej republiky alebo Pol'ska do vzdialenosti
10 km od $tdtnej hranice Slovenskej republiky. Opatrenie podla bodu 1 aZ 3 sa taktiez
nevztahuje na osoby, ktoré maju trvaly pobyt alebo prechodny pobyt v Ceskej republike,
Mad'arsku, Rakuskej republike alebo Pol'sku a ktoré obhospodarujii pozemky na uzemi
Slovenskej republiky do vzdialenosti 10 km od $tatnej hranice.

Tieto osoby st povinné sa na hranici Slovenskej republiky preukazat’ hodnovernym
dokladom v slovenskom jazyku preukazujicim uvedent skutoénost (napr. list
vlastnictva, zmluva o najme pol'nohospodarskej pody).

Tymto osobdm sa nariad’uje, aby sledovali svoj zdravotny stav a v pripade akychkolvek
priznakov respiraéného ochorenia tychto oséb bezodkladne ozndmili tito skutoénost a to
telefonicky  poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti, ktory poskytuje zdravotnu
starostlivost’ tejto osobe Vv prislusnom $pecializatnom odbore, a sktorym md osoba
uzatvorent dohodu o poskytovani zdravotnej starostlivosti. Pokial’ uvedené osoby nemaju
na uzemi Slovenskej republiky poskytovatela zdravotnej starostlivosti, ozndmia tto

informadciu bezodkladne na &islo tiestiového volania 112.

Termin: 18. maja 2020 od 7.00 hod. do odvolania



Nadobudnutim 1é¢innosti tohto opatrenia sa rudi opatrenie  Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky & OLP/3353/2020 zo diia 29.04.2020.



Odévodnenie

Vlada Slovenskej republiky vyhlasila podla § 8 zakona Narodnej rady Slovenskej
republiky € 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatelstva v zneni neskorsich predpisov
pocnic dilom 12,03.2020 mimoriadnu situdciu z dévodu ohrozenia verejného zdravia II.
stupila a vyhlasila na postihnutom tizemi Slovenskej republiky nidzovy stav podla ¢l. 5
astavného zdkona ¢. 227/2002 Z. z. o bezpednosti §tdtu v case vojny, vojnového stavu,
vynimo¢ného stavu a nudzového stavu v zneni neskorsich predpisov s uéinnost'ou od 19,
marca 2020.

Generalny r'igditel’ Svetovej zdravotnickej organizacie vyhlasil- dda 11.03.2020
pandémiu ochorenia COVID-19,

V nadvéiznosti na aktudlnu epidemiologicku situdciu vo svete a v Eurépskej tnii Urad
verejného zdravotnictva Slovenskej republiky nariadil z dévodu ochrany Slovenskej republiky
pred zavleCenim prenosného ochorenia COVID-19 na tGzemie Slovenskej republiky v stlade
so zavermi z rokovania Ustredného krizového dtabu Slovenskej republiky zo dfia 11.05.2020
opatrenia uvedené v zaviznej Casti tohto opatrenia.

Toto opatrenie je jednym z déleZitych nastrojov na zamedzenie $irenia ochoreni
COVID-19 sposobenych koronavirusom (SARS-CoV-2) v Slovenskej republike.

Osoba, ktorej tymto opatrenfm vznikla povinnost’ izolacie, Jje povinna:

a) sledovat’ svoj zdravotny stav (nahly nastup aspoil jedného z tychto priznakov: horuéka,
kasel, dychaviénost’) a v pripade objavenia sa priznakov bez medkania telefonicky
kontaktovat' zodpovedni osobu karanténneho zariadenia a v pripade domacej izolacie
oSetrujuceho lekdra a Uzemne prisluiny regiondlny trad verejného zdravotnictva a
podrobit’ sa odberu biologického materialu,

b) zdrzat’ sa socialnych kontaktov,

¢) zdrzat’ sa cestovania,

d) zdrzat' sa akychkol'vek &innosti, ktoré si VvyZaduju opustit’ miesto izolacie alebo prijimat’ v

mieste izoldcie vnimavé osoby.

NereSpektovanie tohto opatrenia je priestupkom na tseku verejného zdravotnictva
podl'a § 56 zikona & 355/2007 Z. z., za ktory prislusny regionalny virad verejného
zdravotnictva uloZi pokutu podl’a § 56 ods. 2 zdkona & 355/2007 Z. z. vo vySke do 1659
cur. V blokovom konani méZu aj orginy Policajného zboru a obecnej policie ulozit’

pachatel’ovi za nereSpektovanie tohoto opatrenia pokutu vo vyske do 1000 eur.

Mgr. RNDr. MUDr., Jan Mikas, PhD.



UVZ SR: Zmiernenie karanténnych opatreni od pondelka 18.05.2020
(sumar najdolezitejSich zmien)

Piatok, 15 Maj 2020 15:36

Termin uéinnosti opatrenia je od 18. maja 2020 od 7:00 do odvolania

Vynimky z povinnosti izolacie (Statnej, domacej) sa rozsiruju, po novom sa nebudu vztahovat' aj:

* naosoby, ktoré maju trvaly pobyt alebo prechodny pobyt v Slovenskej republike a maju
uzatvoreny pracovnopravny vztah, obdobny pracovny vztah alebo miesto vykonu prace (napr.
SZCO0), v oblasti zdravotnictva, opatrovatelstva, vedecko-vyskumny pracovnik, pedagogicky
zamestnanec alebo sezonny pracovnik v polnohospodarskom alebo potravinarskom odvetvi,
a to vo vzdialenosti viac ake 30 km po pozemnej komunikacii cd hraniéného priechodu
z lzemia Slovenskej republiky na tzemie Ceskej republiky alebo Rakuskej republiky a st
drZitelmi potvrdenia od zamestnavatela o takomto vykone prace. Tato osoba je povinna pri
vstupe na uzemie Slovenskej republiky odovzdat vysledok negativneho testu (potvrdenie
0 negativite testu) RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie starsi ako 96 hodin (vynimka
z povinnej Statnej karantény sa doteraz vztahovala na zdravotnickych pracovnikov alebo
opatrovatelov z vybranych regiénov Ceskej republiky a Rakuska).

* naosoby Zijuce v jednej domacnosti s ,pendlermi* majticimi trvaly pobyt alebo prechodny pobyt
v prihraniénych oblastiach za predpokladu, ze prekra&uju hranicu v ich sprievode (doteraz sa to
vztahovalo iba na deti tychto pendlerov).

° naobcanov Slovenskej republiky, ktori maja trvaly pobyt alebo prechodny pobyt v prihraniénych
oblastiach susedného $tatu do 30 km od otvoreného hraniéného priechodu na tzemie
Slovenskej republiky a osoby Zijice s nimi v jednej domacnosti, za predpokladu, ze prekracuju
hranicu v ich sprievode,

¢ naosoby, ktoré maju statut Ziaka zakladnej Skoly alebo strednej 8koly alebo $tatit studenta
dennej formy vysokoSkolského &tudia a nedovisili 26 rokov veku a maj trvaly pobyt alebo
prechodny pobyt v Slovenskej republike a zugastiuju sa tréningového procesu ako riadni
¢lenovia $portového klubu v Ceskej republike, Polskej republike, Madarsku alebo Rakuskej
republike, vratane jednej sprevadzajlicej osoby, a st drZitelmi potvrdenia o takejto skutoénosti
(napr. potvrdenie o ¢lenstve v Sportovom klube).

¢ naosoby, ktoré maju trvaly pobyt alebo prechodny pobyt v Slovenskej republike a poskytuju
neodkladnu starostlivosti o blizkych rodinnych prislugnikov na tizemi susedného &tatu, ktori nie
st schopni sa sami o seba postarat. Osoba, ktora takto prekraduje hranicu Slovenskej
republiky je povinna preukazat' sa potvrdenim o neodkladnej starostlivosti od lekara blizkeho
rodinného prislusnika a ¢estnym prehlasenim o rodinnom vztahu. Tieto dokumenty musia byt
prelozene do slovenskeého jazyka, okrem dokumentov predloZenych v eskom jazyku.
V pripade, Ze pobyt uvedenych oséb v tychto krajinach presiahne dobu 24 hodin, s tieto osoby
povinné pri vstupe na uzemie Slovenskej republiky odovzdat' vysledok negativneho testu
(potvrdenie o negativite testu) RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie starél ako 96 hodin,

* naosoby, ktoré maju trvaly pobyt alebo prechodny pobyt v niektorom zo susednych statov
Slovenskej republiky a prekracuju hranicu Slovenskej republiky z dévodu realizacie neodkladnej
starostlivosti o blizkych rodinnych prislunikov na tzemi Slovenskej republiky, ktori nie st
schopni sa sami o seba postarat. Osoba, ktora takto prekracuje hranicu Slovenskej republiky je
povinna preukazat sa potvrdenim o neodkladnej starostlivosti od lekara blizkeho rodinného
prislusnika a ¢estnym prehlasenim o rodinnom vztahu. Tieto dokumenty musia byt prelozené
do slovenskeho jazyka, okrem dokumentov predlozenych v ¢eskom jazyku. Tato osoba je
povinna pri vstupe na uzemie Slovenskej republiky odovzdat vysledok negativneho testu
(potvrdenie o negativite testu) RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie starsi ako 96 hodin.

* naosoby, ktoré maju trvaly pobyt alebo prechodny pobyt v Slovenskej republike a ktoré
obhospodaruju pozemky nachadzajice sa na tzemi Ceskej republiky, Madarska, Rakuliskej
republiky alebo Polska do vzdialenosti 10 km od &tatnej hranice. Rovnako na osoby, ktoré maju
trvaly pobyt alebo prechodny pobyt v Ceskej republike, Madarsxu, Rakuskej republike alebo



Polsku a ktoré obhospodaruju pozemky na tzemi Slovenskej republiky do vzdialenosti 10 km
od tatnej hranice. Tieto osoby su povinné sa na hranici Slovenskej republiky preukazat'
hodnovernym dokladom v slovenskom jazyku preukazujicim uvedenu skutoénost' (napr. list
vlastnictva, zmluva o najme pofnohospodarskej pédy). Tymto osobam sa nariaduje, aby
sledovali svoj zdravotny stav a v pripade akychkolvek priznakov respiraéného ochorenia tychto
0sob bezodkladne oznamili tuto skutocnost, a to svojmu oSetrujicemu lekarovi.

*  po odsuhlaseni Ministerstvom pédohospodarstva a rozvoja vid eka Slovenskej republiky na
osoby zabezpecujtice servis a udrzbu polnohospodarskej techniky, posadky
polnohospodarskej techniky a ich sprievod v obdobi od 01.06.2020 do 30.10.2020.

Kompletné znenie opatrenia najdete tu (pdf)

Nadobudnutim Géinnosti tohto opatrenia sa rusi opatrenie Uradu verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky ¢. OLP/3353/2020 zo dria 29.04.2020.



